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EDITORIAL

Estimados lectores,

Es un placer saludarlos de nuevo en esta tercera edicion de la revista EI Gambusino
de la Fundacion Todos por Cerro de San Pedro, donde te presentaremos nuestros
mas destacados logros y actividades llevadas a cabo durante los primeros seis meses
de 2022.

Es especialmente destacable, la realizacion de nuestra 1° Carrera con causa
Fundacion Todos por Cerro de San Pedro, donde logramos convocar a cerca de 400
corredores desde los 3 hasta los 73 afios a participar corriendo 3 o 10 kildbmetros, con
el objetivo de recaudar fondos para poder continuar cumpliendo los objetivos que nos
hemos propuesto en beneficio de los pobladores del municipio.

En este numero presentamos también a los integrantes de la Mesa Directiva de la
Fundacion, que funge como la maxima autoridad de nuestra asociacion civil, dirigida
por el nuevo presidente, el Ing. Joel Flores Najera, quien ha colaborado con la
Fundacion desde sus inicios y es un actor relevante en el municipio de Cerro de San
Pedro.

Ademas, podran conocer mas sobre los programas realizados en este 2022 como lo
son Mini Empresarios, Iniciando mi Negocio, las charlas de capacitacion ambiental, y
el programa Agentes de Cambio por el Planeta, que arrancé este afio y esté dirigido a
los nifios y nifias de localidad.

Esperamos que disfruten esta edicion.

Atentamente,

El equipo editorial
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LA FUNDACION EN INFOGRAFIA

ACTIVIDADES DIGIEMBRE 2021- ABRIL 2022

MINI-EMPRESARIOS

*  Emprendimiento para

¢ % -
NniNoS
w » 15 nifios inscritos
w « 1 feria de proyectos

» 6 proyectos premiados

0S LOS NEGOCIOS

IMPUL

« Negocios existentes

« 46 emprendedores
registrados

« 15 emprendedores
premiados

« $200,000 en premios

EMPRENDAMOS TODOS

. Reuniones con
capacitacion
» 5 sesiones realizadas

» 86 emprendedores
capacitados

INICIANDO MI NEGOCIO

Creacion de

. nuevos negocio
‘i; é 16 emprendedores
( .‘ registrados
([ ]

» 10 emprendedores premiados
» 70,000 en premios
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CONOGE NUESTRA MESA DIREGTIVA

JOEL
FLORES
NAJERA

PRESIDENTE

MARISOL CAROLINA
BARRAGAN PEREZ
MENDOZA CARRIZAL
TESORERA SECRETARIA

¢ Te interesa realizar tu Servicio Social o Practicas Profesionales con nosotros?

Contéactanos al 444 269 4170.
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https://www.todosporcerrodesanpedro.org/

ABIERTO DE MARTES CUOTA DE RECUPERACION
A DOMINGO

Adultos $20 pesos

11:00 a 17.30 horas -
Nifios y adultos mayores $10 pesos
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Version digital e impresa
500 ejemplares distribuidos en las
comunidades del municipio de
Cerro de San Pedro.

Para anunciarte en El Gambusino
comunicate con nuestro equipo al celular
44 44 67 59 51 o al correo electrénico:

procuracion@todoporcerrodesanpedro.org
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MARE AUTISMO

MARE Autismo es una asociacién sin fines de lucro, fundada por el club
Rotario y Rotaract San Luis Potosi Tangamanga.

El trastorno del espectro autista (TEA) es una afeccién relacionada con el
desarrollo del cerebro, que afecta la manera en la que una persona percibe
el mundo y socializa con otras personas, se comunica y aprende.

Es mas comdn de lo que pensamos, 1 de cada 44 personas tiene TEA
segun las estimaciones de la Red de Monitoreo de Discapacidades del
Desarrollo y Autismo (ADDM) 2020. Y cada vez es mas frecuente.

Los objetivos de MARE son:

1. Educar a la poblacion, para que la personas que viven con autismo sean
mas aceptadas en la sociedad y tengan mejores oportunidades de vida.

2. Dar becas a nifios con TEA y limitacion econdmica para continuar con la
terapia que cada uno necesita.

Mare significa MAR en Rumano. El Mar
esta relacionado con el autismo por sus
tonalidades azules, ya que este color
tiene un mayor espectro. Y por sus
mareas altas o bajas impredecibles, ya
que la vida de las personas con autismo
tienen momentos muy buenos y a la vez

/S
e YO S[ A LA INCLUSION?
momentos muy dificiles. (YT

jAyudanos a evitar la discriminacién! Cuanto mas sepan las personas sobre el autismo, mejor sera su
aceptacion y su inclusién social.

Contamos con varias campafas para donaciones, en las cuales, al apoyar a dar becas proporcionamos
calcetines alusivos al autismo. También convocatorias para que las familias que mas lo necesitan
reciban el apoyo econémico y acompafnamiento para las terapias.

Contactanos y siguenos en redes sociales para conocer mas
sobre como puedes ser parte del cambio:

n Mare Autismo

= - 16} @mare.autismo

S} 444 800 0020
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INIGIRNDO Mi NEGOCIO
DE LA IDEA A LA REALIDAD

4 Premios Tuna
La casa de las Suculentas
Snacks La Pasadita
Pifiatas Rosy
Lunart Reposteria

6 Premios Garambullo
Veldzquez Record
Barber Shop Yaddy
Ciber Papeleria Las Chinas
Abarrotes "La Pasadita"
La Esmalteria
Dulce Vida

De la segunda edicién de este programa se premiaron 10 ideas de negocio.

Con este programa nuestros emprendedores tuvieron la oportunidad de aperturar su negocio con los premios
obtenidos. Durante su ultima etapa en marzo y abril se realizé un seguimiento de sus negocios y observamos
cémo aprovechan al maximo sus premios.

Encontramos que la gran mayoria reinvierte parte de sus ganancias en el negocio para ofrecer un mejor servicio.
Durante estas visitas pudimos notar que aun existen areas de oportunidad para nuestros emprendedores locales,
por lo que les invitamos a seguir participando a nuestras charlas y capacitaciones, para que con lo aprendido
alcancen sus metas y junto con la comunidad seamos testigos de la materializacion de su emprendimiento.




Las ideas ganadoras fueron:

Categoria Garambullo
e Marcos Loredo Garcia
e Fernanda Martinez Loredo
¢ Dulce Guadalupe Garcia Loredo
e Luz Adriana Ponce Alonso

Categoria Tuna
¢ Andrés Guillermo Bouquet Ramirez
¢ Elizabeth Rivera Davila
¢ Josefa Partida Mendoza
e José Saul Torres Diaz

La realizacion de una idea conlleva tiempo y esfuerzo, poco a
poco se adquieren las herramientas necesarias para ejecutarla
y esto fue visible en la tercera convocatoria del Programa
Iniciando mi negocio, donde se registraron 16 ideas de
negocio. Algunos de los emprendedores llegaron incluso sin
nombre para sus negocios, pero con todas las ganas de
ofrecer y vender un producto o servicio.

Durante las 7 sesiones de capacitacion de hora y media cada
una, fuimos testigos de como poco a poco cada emprendedor
iba estructurando su plan de negocio, definiendo el nombre de
su negocio, identificando finalmente quien seria su cliente
ideal. Se fijaron las misiones y visiones de los proyectos,
identificaron la competencia que tendrian y como se
diferenciarian de ella para ser la mejor opcion.

En esta convocatoria los proyectos fueron evaluados de
manera simultanea en una Feria de Proyectos, donde tuvimos
como voluntarios de Comité Evaluador a:

» Joel Flores Najera

» Laura Gabriela Garcia flores

« Luis Rey Rojas

* Maria José Castillo Lorca

¢ Monica Daniela Fierro de los Santos

Préximamente te compartiremos la evidencia de las visitas realizadas en su etapa de seguimiento.
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INIGIANDO M NEGOGIO PREPA

Segun la Organizacién de las Naciones
Unidas hoy en dia el mundo alberga a la
poblacion juvenil mas grande de la historia y
en atencibn a los jovenes de nuestras
comunidades adaptamos nuestro programa
Iniciando mi negocio, dirigida a ellos.

A finales del mes de abril los alumnos del
cuarto semestre de la preparatoria
Guillermo Massieu Helguera de Portezuelo
fueron convocados a participar al Programa
Iniciando mi Negocio en Prepa, donde se
dio a conocer la convocatoria, ficha de
registro, y se platico sobre las actividades
gue realizamos en la Fundacién.

Contamos con el registro de 20 jévenes
quienes durante el mes de mayo y junio
estardn capacitandose cada sabado de
9:00 am. a 12:00 p.m. revisando los
siguientes temas:

« Encuentra una necesidad

» Crea un producto

« Define cdmo haréas dinero

« Decidete a emprender

« Usa tu cerebro completo

» Ensaya tu Pitch

« Crea un prototipo

« Creatu imagen

« Cuéntales a todos lo qué haces
» Vende tu producto

« Valida tu idea

« Comprométete con tu proyecto
« Capital semilla

o ¢Tiene futuro?

» Busca Mentores

« Consigue traccion

« Busca inversion

« Haz mucho dinero

» Aguanta vara
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Basados en la bibliografia de Fric
Martinez autor de Crea un negocio
fregon en 20 pasos. Para finalmente
plasmar lo aprendido y presentarlo en la
feria de proyectos.



MINI EMPRESARIOS EN GERRO DE SAN

PEDRO

Arrancamos el afio una convocatoria dirigida a los
pequefios del municipio, recibimos 6 registros de la
comunidad de la Zapatilla, 5 de Portezuelo, 2 de la
cabecera municipal, 1 de Joyita de la Cruz y 1 de
Divisadero.

El 19 de febrero se hizo la entrega del kit a los padres o
tutores y a partir de ese dia y hasta el 2 de abril los MINI
EMPRESARIOS desarrollaron sus misiones. Finalmente,
el 9 de abril presentaron sus proyectos ante el comité
evaluador y ese mismo dia se dieron a conocer los
proyectos ganadores.

>

: A th

En reconocimiento a su participacion y esfuerzo a
los 12 niflos que presentaron su proyecto se les
entregd un diploma de participacion, una medalla
y un balén. Ademds, al mejor proyecto se le
entregd una bicicleta rodada 24 , el 2° y 3° una
tableta y del 4° al 6° un kit escolar.

Integrantes del Comité Evaluador
Felipe Lopez Rivera

Grecia Villasefior Gutiérrez

Jesus Leyva Quiroz

Mariana Sdnchez Montoya

Misael Teran Vargas

Paloma Caballero Tella
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EL SENDERO DEL CRPITAN

Los poblados a los extremos del Sendero del
Capitan son dos destinos importantes en cuanto
a la historia del bajio mexicano. Por un lado,
esta Cerro de San Pedro, de ser un prolifico
centro minero de oro y plata en el siglo XVI pasoé
a ser un pueblo casi fantasma de casonas
coloniales medio derruidas por donde, debajo de
la plasta seca de adobe, se asoman las piedras
con las que fueron edificadas. La meta del
recorrido del Sendero es el poblado de Armadillo
de los Infante, este sitio es famoso en el estado
por ser el primer punto en todo San Luis Potosi
en donde se instalé una imprenta.

A ambos municipios, los divide un tramo de
terraceria de 19 kildmetros, que es considerado
un parque lineal que esta incluido en la red de
parques del estado de San Luis Potosi, que

puede recorrerse a pie o en bicicleta. Hacer el
recorrido completo demanda entre 6 y 6.5 horas
aproximadamente. Durante el trayecto hay
sefalizaciones, bafios y placas que describen la
flora y fauna de la region.

Mirador El Capitan

Es el punto mas alto del primer tramo que
conforma El Sendero del Capitan en el que se
puede observar el Cerro de San Pedro y a las
faldas de este, el pueblo del mismo nombre.

Cabe mencionar que este sendero esta
conformado por cuatro tramos que pueden
recorrerse por separado.
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Tramo A, Cerro de San Pedro - Virgen del Encino
Comprende 3.3 km que se pueden recorrer en
aproximadamente 1 hora 6 minutos y cuya dificultad es
apta para principiantes e intermedios.

Tramo B, Virgen del Encino - Monte Caldera
Consta de 3.8 km aptos para principiantes y se puede
recorrer en cerca de 1.5 horas.

Tramo C, Monte Caldera- Jagliey Colorado
Consiste en 4.3 km que se recorren en 1 hora 45
minutos y es apto para principiantes e intermedios.

Tramo D, Jagiiey Colorado — Armadillo

Se compone de 7.6 km que se pueden recorrer en
aproximadamente 2 horas 35 minutos y presenta una
dificultad intermedia.

Fotos y texto: Cortesia de Turismo Municipal de Cerro de San Pedro
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MEDIOAMBIENTE

HOMBRE, AMBIENTE Y MINERIA.

Por Roberto Antonio Guzman Sarti
Socio Director de Celis Aguilar Alvarez, Guzman Sarti y
Asociados

La relacion entre la humanidad y el ambiente se origind desde
antes de que el hombre pudiera ser considerado hombre,
momento en el que nuestros ancestros tenian con el ambiente una
relacién de veneracién y temor.

Veneracion al reconocerlo como un medio necesario para subsistir
y temor al entenderlo como la causa de catastrofes naturales, lo
gue los llevo a considerar a varios recursos y procesos naturales
como dioses (del agua, del sol, de la cosecha, etc.), a los que la
humanidad podia agradar o desagradar.

En tales circunstancias y para sobrevivir al ambiente, se
inventaron herramientas de piedra, que entre el afio 6000 y 2500
antes de cristo, se empezaron a construir de bronce, iniciando asi
la edad de los metales y la relacion del hombre con la mineria.

Misma que nos acompafia hasta nuestros dias, iniciando con la
construccién de simples puntas de flecha, hasta la edificacién de
monumentos y aparatos eléctricos.

Con lo que se aprecia que la mineria es una actividad sumamente
antigua, que nos ha acompafado desde los inicios de lo que
pudiéramos llamar, civilizacibn y que en muchas ocasiones,
floreci6 dafiando al ambiente, lo que a su vez generd la
destruccioén de la propia civilizacion.

Lo que nos obliga a entender que estrecha relacion entre hombre,
ambiente y mineria y la dependencia que tienen entre ellas, ya
qgue el hombre depende del ambiente y de la mineria, la mineria
del hombre y del ambiente e incluso el ambiente necesita del
hombre y la mineria para su proteccion, preservacion y
mejoramiento.

Razén por la cual, se debe realizar una mineria responsable asi
como tener una actitud responsable ante la mineria y el ambiente.
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EDUCACION MEDIORMBIENTA

La Fundacion esta forjando un legado emprendedor respetuoso del
medioambiente, por ello se han desarrollado las capacitaciones de
Educacion Medioambiental, cada 4 meses.

En el mes de abril se dio inicio a la primera de estas capacitaciones en el
Espacio EMME, donde durante 2 horas los asistentes aprendieron como
iniciar un huerto en sus hogares.

La ingeniero Karen Abigail Hernandez Hernandez y su equipo, fueron los
encargados de ensefar a lo participantes la definicion de huerto urbano, los
beneficios y oportunidades de tenerlos, como construirlo, ademas de conocer
las diferentes plagas y enfermedades que se pueden presentar y las
acciones a realizar para fortalecer los cultivos con fertilizantes caseros y
composta. También se les entregd un manual con los temas vistos, mismo
gue sirvié para tomar notas.

La capacitacion continué con la parte practica donde se atendieron los
procedimientos vistos durante la parte teérica, se prepar6 tierra para
trasplantar las plantulas de lechuga, las cuales se llevaron los participantes al
finalizar.

Al termino se hizo la entrega de reconocimientos, articulos de jardineria y
souvenirs de la Fundacion por su participacion, agradecemos a la todos los
participantes por su asistencia y los esperamos en las siguientes fechas:..

“ Jueves 28 de julio - Manejo de residuos
Jueves 29 de noviembre - Productos de limpieza ecolégicos

Puedes confirmar tu asistencia a nuestro WhatsApp 444 269 4170, no te
pierdas la oportunidad de asistir, aparta tu lugar con anticipacion.

|
1

o

G www.facebook.com/todosporcerrodesanpedro
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1° CARRERA CON CAUSA FUNDACION

Cerca de 400 corredores se dieron cita el pasado 15 de mayo en la primera carrera atlética organizada
por la Fundacion Todos por Cerro de San Pedro, en coordinacion con la Asociacion Estatal de
Atletismo.

El propdsito del evento fue recaudar fondos a beneficio de esta asociacion civil, que trabaja para
impulsar el desarrollo econémico del municipio y la educacién medioambiental. Ademas de contribuir a
la causa, los participantes disfrutaron del recorrido por el emblematico Cerro de San Pedro, lugar con
gran historia, donde tuvo origen la fundacion de San Luis Potosi.

En las premiaciones de 3 y 10 kilbmetros se repartieron mas de 18 mil pesos entre las categorias
ganadoras, la encargada del jueceo fue la Asociacion Estatal de Atletismo. Se cont6 tanto con la
participacién de atletas de alto rendimiento, como de personas de todas las edades, quienes
contribuyeron con un gran ambiente en la convivencia familiar.

La Fundacion Todos por Cerro de San Pedro agradece a los patrocinadores del evento que se

sumaron a esta causa, a todos los corredores, voluntarios y a todas las personas que asistieron a este
evento y que contribuyeron a que fuera un éxito.
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T0D0S POR GERRO DE SAN PEDRO
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ACTIVIDADES PARA NINOS

Actividad 2. Caracteristicas del agua
Encuentra y encierra las palabras sobre algunas caracteristicas del agua.

- 008006000000
. 08600000006

1. SALADA 5. GASEOSA

2. DULCE 6. SIN COLOR
3. LIQUIDA 7. SIN SABOR
4. SOLIDA 8. SIN OLOR

EL GAMBUSINO 18



ACTIVIDADES PARA NINOS

Actividad 1. El agua

Colorea el dibujo y pon en practica los consejos para el cuidado del agua.

r ™
C o=
[ ]
RECOLECTA Y USA
EL AGUA DE LLUVIA
LAVA CARGAS
: COMPLETARS
"'
@
Q% §“
REVISA Y REPARA S
GOTERAS
. TOMA DUCHAS
? ® CORTAS
RIEGA LAS PLANTAS RECICLA Y REUTILIZA
CON VALDE DE AGUA EL AGUA
L )
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AGENTE DE GAMBIO POR EL
PLANETA

La educaciéon ambiental es un proceso
permanente en el cual los individuos y las
comunidades adquieren conciencia de su
ambiente, aprenden los conocimientos,
los valores, las destrezas, la experienciay,
la determinacién que les capacite para
actuar, individual y colectivamente, en la
resolucion de los problemas ambientales
presentes y futuros (Labrador y del Valle).

En el area de educacion ambiental la
Fundacién Todos por Cerro de San Pedro
desarrollé el programa Agente de Cambio
por el Planeta permite a los nifios y nifias
del municipio de Cerro de San Pedro
adquirir conocimientos y aumentar su
conciencia 'y compromiso para la
proteccion y cuidado del medioambiente.

Dentro de la mochila
ecolégica los nifios
encuentran el manual
y material didactico
para el desarrollo de
las misiones.

Los temas del manual
son cambio climatico,
calidad del aire,
cuidado de la energia,
gestion de los
residuos, y cuidado
del agua. Ademas, de
incluir  juegos sobre
esos temas.
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TESTIMONIO EMPRENDEDOR

La sefiora Maricruz Silva Alonso vive
actualmente en la comunidad de
Portezuelo, y se dedica a la venta de
comida. Este negocio lo inici6 hace dos
afios como una forma de ayudar con los
gastos de su familia; sin embargo, hace un
afio tuvo que hacer un gran esfuerzo para
impulsarlo, debido a que vivio la pérdida de
su esposo, principal proveedor de su
hogar.

No salimos bien librados del COVID-19, pues
en enero del 2021 enfermaron mi esposo y mi
suegra, y mi esposo lamentablemente fallecio.
A patrtir de ahi yo dije, o es comer o es
sentarme a llorar, pero no, lo que hice fue
agarrar fuerzas para salir adelante.

El afio pasado Maricruz participé en la
convocatoria de Impulsemos los Negocios
en su quinta edicién, que llevé a cabo la
Fundacion Todos por Cerro de San Pedro
donde fue seleccionada como ganadora.

Con el premio que gané en la Fundacién,
compraré una parrilla, un arrocero grande y
platos de barro, ya que tengo la idea de ampliar
mi cocina, instalando algunas mesas en el
pasillo de mi casa, y que las personas puedan
venir a comer los domingos, principalmente
menudo y pozole.

Mi experiencia de haber participado en la
convocatoria de la Fundacién fue muy bonita, a
pesar de que a mi me da mucho miedo hablar
en publico; cuando iba a las capacitaciones me

daba temor cuando tenia que participar, sin
embargo, fui siguiendo los consejos y
finalmente lo logré.

Ademas del apoyo econdmico, Maricruz
dijo haber sentido apoyo en el aspecto
emocional, ya que participé6 en la charla
"afrontar con valor las pérdidas de la vida"
impartida por una tanat6loga, con motivo
de la conmemoracion de los fieles difuntos,
“me ayud6é mucho ahora con la pérdida de
mi esposo, pero ademas nos han dado
platicas de otros temas como educacion
financiera, que bien sabré aprovechar para
aplicar en mi negocio.

¢ Coémo me visualizo
dentro de algunos afos?
pues sin duda triunfando
en mi negocio, saliendo
adelante y viendo a mis
hijos realizados.

s VU7 2
$dbados Y DEMiNgos

s\ 2.

Banquetes
para tu evente
® Menude

® corditas de Maiz
® Gorditas de harina
® café de oLLa

® MoLe
® pozole

© spaguetti

® APPoz

® FrijoLes charros
© POLLO eh achiste
© BuUnueLes

/1> S

©) wsazén deracruz
(©) sudrez #i3a, portezuers
® aua 4225189
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béra financiar proy :'-que contribuyen

Los donativos represe D :
Civil,  impulsar el desarrollo, e‘cpnonﬂco y eI cuidado

todas las Organizacione

pues son un medio de ayuda para las familias, medioambiental en el nﬁryél io.
personas, sectores y grupos vulnerables con /

‘ cuales trabajamos. Tus donaciones son vitales para podamos
{ desarrollar nuestros programas.
Para la Fundaeion Todos por Cerro de San"
[ Pedro, tu donativo permite conseguir met@?&‘/’g jSumate’a nuestra causa y apoyemos a Cerro

ﬁ“ de San Pedro!
You
O f ¥

@todosporcerr_odesanped ro




